
Startnr. Name Zeit AK Jahrg.
Frauen
1. Selbstläufer Altenahr 1 02:38:46
307 Schmitt, Laura 56:10 Seniorinnen W35 1986
308 Schneider, Franziska 48:26 Seniorinnen W30 1991
337 Purschke, Gina 54:10 Seniorinnen W40 1982
2. LT Grafschaft 1 02:42:44
323 Nelles, Olga 55:09 Seniorinnen W50 1971
329 Nolden, Ina 51:18 Frauen 1995
330 Gemke, Vanessa 56:17 Seniorinnen W30 1993
3. Team flott. e. V. 1 02:56:39
355 Brendebach, Finnja 58:32 Frauen 1998
356 Enke, Julia 56:13 Seniorinnen W35 1988
357 Oerters, Laura 1:01:54 Seniorinnen W30 1991
4. Lauftreff Bad Breisig 2.0 1 03:19:50
347 Basner, Saskia 1:07:02 Seniorinnen W35 1985
349 Evertz, Anna 1:07:51 Seniorinnen W35 1985
350 Gesell, Iris 1:04:57 Seniorinnen W45 1978
5. LT SV Westum 1 03:31:58
363 Breuer, Nicole 1:13:57 Seniorinnen W40 1983
368 Schütz, Mechthild 1:15:09 Seniorinnen W65 1959
371 Schmitz, Valerie 1:02:52 Seniorinnen W30 1992
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Startnr. Name Zeit AK Jahrg.
Männer
1. Team flott. e. V. 1 02:12:50
358 Hoss, Michel 45:35 Senioren M45 1976
359 Plath, Robert 43:57 Senioren M35 1988
361 Sieger, Philipp 43:18 Senioren M35 1987
2. TV Sinzig 08 e.V. 1 02:26:21
342 Drexel, Markus 56:29 Senioren M40 1984
343 Jüris, Kilian 42:47 männliche Jugend U18 2007
344 Müller, Moritz 47:05 männliche Jugend U20 2006
3. LT Grafschaft 1 02:33:01
300 Müller, Josef 51:46 Senioren M55 1968
321 Schmitt, Christoph 52:28 Senioren M50 1971
322 Demissie, Bruno 48:47 Senioren M55 1967
4. Selbstläufer Altenahr 1 02:41:17
304 Puth, Georg 54:31 Senioren M40 1981
309 Frings, Eule 54:45 Senioren M65 1959
336 Knaub, Richard 52:01 Senioren M30 1991
5. LT Grafschaft 2 02:59:44
314 Ebben, Matthias 1:00:32 Senioren M35 1986
315 Schottler, Kris Jahn 59:34 Senioren M40 1983
335 Brang, Michael 59:38 Senioren M50 1971
6. LT SV Westum 1 03:04:31
366 Schick, Christoph 58:32 Senioren M60 1963
369 Wagner, Erwin 59:07 Senioren M65 1955
370 Nohn, Soeren 1:06:52 Männer 2000
7. LT SV Westum 2 03:34:27
364 Gieraths, Hans Peter 1:14:00 Senioren M60 1962
365 Kochhan, Hubert 1:11:32 Senioren M70 1954
367 Schneider, Günter 1:08:55 Senioren M65 1957
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